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Comunicato stampa  
 
 

Un’estate con il mostro.  

Vivere, piangere e ridere con la sclerosi multipla di Fabrizio Sparta 
all’Istituto Italiano di Cultura di Budapest 

 
 

Martedì 1 giugno 2010, alle ore 18.00 presso l’Istituto Italiano di Cultura 
di Budapest (1088 Budapest, Bródy S. u. 8. tel.: 483-2040) si terrà l’incontro 
con Fabrizio Sparta che presenterà il suo romanzo Un’estate con il mostro. 
Vivere, piangere e ridere con la sclerosi multipla (Il Filo, 2008).  
 All’evento organizzato dall’Istituto Italiano di Cultura di Budapest e da 
Radioinform.com, saranno presenti: Salvatore Ettorre, Direttore dell’Istituto 
Italiano di Cultura di Budapest; Fabrizio Sparta, autore del volume; Domitilla 
Antilici, protagonista del libro; Rita Faragó, Direttore Radioinform; Judit Máté, 
traduttrice del volume; Frigyesné Farkasvölgyi, Direttore Editore Medicina e 
István Hirtling, attore. 
 
Due ragazzi che si amano, una malattia, un paese, una speranza. Un’estate con il mostro. 
Vivere, piangere e ridere con la sclerosi multipla è una storia semplice, tratta da una vita 
vissuta tutti i giorni, è il racconto di chi a una malattia terribile come la sclerosi multipla ci 
vive accanto, assi-stendo una persona che ama profondamente. È una storia d’amore condita 
dalla sofferenza nello scoprire il “mostro” e nel doverci convivere, portando avanti la vita 
quotidiana tra lavoro, amicizie, piccole avventure, spensieratezza. Il tutto narrato con una 
leggera ironia e con il sorriso e la sereni-tà di chi ha speranza. È la speranza che ha portato i 
protagonisti di questa storia a superare quella prima fase di depressione dopo l’incontro con la 
malattia, per aprirsi poi, nuovamente, alla vita. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 


